


会社にバレずに月１５万円稼ぐ「最強の副業」術 
  
  
1.    物価高、増税はいつまで続くのか？ 
2.    なぜ今の時代に副収入が必要か？ 
3.    会社にバレずにお金を稼ぐ「最強の副業」 
4.    空き時間で副収入を得られる人のタイプ 
5.    月１５万円得て変わった未来 
                                                                         
  
１．      物価高はいつまで続くのか？　 
・物価高が続く理由 
　・今のままでは現状維持すら難しい 
　・増税で家計はさらに苦しくなる 
　・会社はあなたを助けてくれない 
・お金が減るのを黙って見ていますか？ 
  
２．なぜ今の時代に副収入が必要か？ 
　・副収入を得た人がやったこと 
　・「今」始めると得をする理由 
　・空き時間にバイトがNGな理由 
　・家にいながら空き時間でできる仕事 
　・副業が会社にバレるのが怖い人へ 
  
  
3.会社にバレずにお金を稼ぐ「最強の副業」 
・初月から月１５万円入る仕事とは？ 
・１日どれくらいの時間を使いますか？ 
・パソコン、スマホが苦手でもできますか？ 
・年齢制限はありますか？ 
・特別なスキルは必要ない 



  
  
４．空き時間で副収入を得られる人のタイプ 
・副業したいけど続かない人 
・収入が減って、将来に不安がある人 
・主婦、介護、子育て真っ最中の人 
・自分のためのおこづかいが欲しい人 
・物価高の今がチャンス 
  
５．月１５万円得て変わった未来 
・大富豪が買えないもの＝時間 
・嫌な上司や同僚、奴隷のような毎日から卒業 
・収入の不安からの解消 
・旅行にいつでも行ける秘策 
・月３０万円、５０万円も夢ではない 
  
円安時代の流行に乗ることで、毎月の収入にプラスで 
「１０万、３０万、５０万円」にしていく最速収入アップ術！ 

はじめに 

はじめまして。 
中村秀一と申します。 

私は日本国内で商品を買い付けて、インターネットを通じて販売す
るビジネスをしております。 

本書は、私がメルマガなどで配信している情報の中から人気の高い 

『物価高・増税時代の流行に乗って収入を得る方法』 



について、一冊の本にまとめたものです。 

今回、本にまとめようと強く思ったきっかけがあります。それは、
２０２２年秋頃より、 

「２０２３年より物価高・増税時代に突入する」 

というニュースが飛び交っております。 

そのようなニュースを聞いて 
「これ以上節約できない」 
「会社の給料だけに頼っていられない」 
「本業の他にプラスで収入を得たい」 

と思っている人に、その願いを叶える方法があると、知って欲し
かったからです。 

「会社にバレずに月１５万円稼ぐ」 

このように言うと 

「会社にバレない方法ってあるの」 
「バイトなんかできるわけないじゃないか」 
「月１５万円も本当に手に入るのかな」 

と言う人もいると思いますが、インターネットが登場したことに
よって、これらの疑問を解決するツールが登場し、初心者でも簡単
に副業ができる時代になりました。 

本書は、５つの章で構成されており、読み終えた頃には、たとえあ



なたが副業経験ゼロ、初心者であったとしても、物価高・増税を逆
手に取って、初月からファーストキャッシュを得られる人生をス
タートさせることができます。 

詳細については本書で詳しく述べますが、今はインターネットとい
う便利なツールがあるおかげで、今までの常識では考えられないや
り方で「お金」を得ることが可能です。 

それでは、『物価高・増税時代の流行に乗って収入を得る方法』、
楽しみながら学んでくださいね。 

【読者限定特典】 

「初月からファーストキャッシュを得て、会社にバレず月１５万円
を得る方法」 

本書の内容をより深く理解し、すぐに実践して結果が出せるよう
に、読者様限定で、本書を企画編集する上で、その元となった特別
音声をプレゼントすることにしました。 

下記のURLをクリックし、特設サイトより受け取ってください。 
https://turtle-company1.com/shuichi/ 

また、 

今後は私の公式メルマガで「会社にバレずに月１５万円稼ぐ」の枠
にとどまらず、 

・労力をかけずにお金を得る手法 



・ストレスフリーの人間関係構築 

など、お金、人間関係にまつわるノウハウを徹底的に公開して 
いきます。 

他には、 

・家族や同僚の愚痴を、収入に変えるテクニック 
・正しいメンターの選び方 
・タダで海外旅行に行く方法 
・家族、友人をギャフンと言わせる、スマホ・パソコン活用術 

をお届けしますので 
ぜひ楽しみにしていてください。 

今後とも宜しくお願い致します。 

中村 

１．      物価高はいつまで続くのか？　 
・物価高が続く理由 
物価高が続いています。２０２２年は実にさまざまな日用品や食
料品の値上げが相次ぎました。食品に限定しても、その数は何と２
万品目を超えます。これは２０２２年だけのことではなく、２０２
３年１月から４月の間には、食品だけでもすでに７，０００品目以
上の値上げが予定されています。 
物価高が続く理由は世界的な原材料価格の高騰があげられます。
これは新型コロナの前から始まっており、アフターコロナにさしか
かった今では、世界各国で物の需要が大きくなってきたため、さら
に拍車がかかっています。そこに加えて、未だに解決の糸口が見え
ないウクライナ危機からくるエネルギーや穀物といった原材料価格



の高騰が、物価高が続く決定的な理由となっています。 

　・今のままでは現状維持すら難しい 
このような話を聞くと、 
「今まで何とかやってこれたんだから、もっと節約すればいい。簡
単じゃん」 
と考える方もいると思いますが、実は違います。 

日本はバブル経済が崩壊した１９９０年代から、給料がほとんど上
がらない状況が続いているのです。 
これはG7諸国やお隣の韓国と比べると、 
さらにヤバいです。 
ここ１０年でアメリカ２４％、カナダ２６％、韓国はなんと３９％
給料が上がっているのに、 
日本はマイナス０．５％。マイナスです。 
日本の給料はどんどん減り続けています。 
これまでは物価が下がっていたので、それでもなんとかしのいでこ
れましたが、今後は物価がどんどん上がっていく。 
それなのに、給料は減っていくばかり。 
なので、収入をあげられない多くの方は、現状維持すら難しくなり
ます。 

　・増税で家計はさらに苦しくなる 
物価高で家計はピンチなのに、これからさらに家計が苦しくなるの
は増税が待っているからです。なぜかと言うと２０２２年１０月に
開かれた政府税制調査会で「未来永劫、１０％のままで日本の財政
が持つとは思えない」「今後の高齢化の進展に合わせて、遅れるこ
となく、消費税率の引き上げについて考えていく必要がある」と
いった意見が相次いだことがきっかけとされています。 
ちなみに今後増税・導入が検討されている税金は現時点で８つも挙
げられています。 



・消費税 
・道路利用税 
・炭素税 
・相続税 
・エコカー減税 
・退職所得控除見直し 
・配偶者控除の見直し 
・たばこ税 

また、増税の最速スケジュールとして「２２年から議論を始めて、
２３年末の税制改正大綱でまとめ、２４年１月から始まる国会で可
決、同年１０月ごろに実施」という予想もあります。 

これは少なく見積もっただけの場合ですから、さらに多くの増税が
実施される可能性すらあります。 

今、何も行動しなければ、家計はさらに苦しくなるどころか、きっ
と押しつぶされてしまいます。 

　・会社はあなたを助けてくれない 
このようなことを言うと、 
「物価が上がって、私たちも生活が苦しいのだから、企業や政府が
考えて、給料を上げてくれたり支援策を取ってくれたりするよ」 

と思うかもしれませんが、それは難しいでしょう。 

なぜかと言うと、会社はあなたにお金を払いたくないのです。ほと
んどの企業がなんらかの形で世界的な原材料の高騰で、利益が減っ
ています。そこに、さらに給料アップして経費を増やしたくないと
考えます。 



ただ、物価が上がって、会社が人を雇えなくなって失業者が増えた
り、モノを買い控えて売り上げが下がったりすると、政府も税金が
取れなくなって困ります。 
なので、企業に給料を上げるように言うので、それでやっと重い腰
を上げることになります。 

ただ、日本の会社の殆どが、給料が上がるのは１年に１回ですよ
ね。なので、その間、値上げした分はあなたの貯金を切り崩して、 
やりたいことを我慢して補填することになります。 

・お金が減るのを黙って見ていますか？ 
あなたが給料アップを待っている間も、物価高・増税はどんどん
進みます。 
今は２０２３年２月９日ですが、２０２３年２月に入ってから、
値上げが表明されたものは食品だけでも、缶コーヒー、マヨネー
ズ、ポテトチップス、カップラーメン、そば粉とキリがありませ
ん。そうなっても十分な貯金や資産があれば、ここからの話は聞か
ないで大丈夫です。安心してくださいね。 

「誰も助けてくれず、貯金が底を尽きたらどうしよう」 

と、あなたがビクビクしている間、その一方で、この物価高・増
税をバネに変えて、お金を儲けている人がいます。 
その人たちは特別なことをしたわけではありません。ただ、会社
に依存しないでお金を得られる方法を知って、実行しているだけで
す。 
その秘密について、次の章でお話します。 
 

２．なぜ今の時代に副収入が必要か？ 



　・副収入を得た人がやったこと 
物価高が進むと、苦しくなるので、あなたを含む多くの人も同じよ
うに「これまで以上に節約しなきゃ」と考えますよね。 
もちろん、節約で何とかなればいいのですが、これから増税が待っ
ているので、さらに困ってしまいます。 
が、ある一部の人は、この物価高・増税でも収入を上げていくこと
ができます。本業の他にプラスで収入の柱を得ているのです。副収
入を得た人がこれまで取り組んだけれど失敗した副業と成功してい
る副業をお話しするので、ここで、しっかり確認してください。 

＜労働系＞ 
労働系の副業とは、自分の身体を使って働く仕事のことです。アル
バイトや治験などがあります。労働系の副業は、特別な知識やスキ
ルが求められることは少なく、働けば働くほど稼げる場合もあるた
め、比較的始めやすいのですが、長い時間働かなければならず、働
く場所も指定されるため、本業に支障をきたしてしまいます。 

＜投資系＞ 
投資系の副業とは、株・FX・不動産などです。投資系の副業は、働
く場所にとらわれませんが、ほとんどの場合、大きな元手が必要で
す。また、失敗しないためには予備知識や情報収集が欠かせないで
すし、資金を大きく失ってしまうリスクもあります。 

＜ネット系＞ 
ネット系の副業とは、インターネットがあればできる仕事のことで
す。アフィリエイトやポイントサイトなどです。隙間時間に取り組
めて、初心者にも始めやすいです。 

　・「今」始めると得をする理由 
その理由は３つあります。 
１　迷う時間を節約できる 



１０秒で決断し行動するのも３時間かけて決断し行動するのも結果
は８０％変わらないと言われています。即決即行動するほうが、迷
う時間を節約することができます。 

２　挑戦の回数を増やせる 
「今」行動することで、たとえ失敗しても修正する時間的な余裕が
あり、結果として挑戦する回数を増やせます。また、小さな失敗の
積み重ねが大きな成功につながります。 

３　最短最速で結果を得られる。 
行動すると、当然、失敗もあるかと思いますが、失敗を修正するス
ピードも上がります。最初から完璧にうまくいく人など、そうそう
いません。安定した収入の柱を得ている人たちは、最初からうまく
いったのではなく、即行動したからこそ今の成功があるのです。し
かも行動のスピードが早いので、最短最速で結果を得ています。 

今は、仕事や家族のことで忙しいから、時間にゆとりがでてからや
ろうと思っている間に、どんどん物価高・増税がすすみ、「早く行
動しておけばよかった」と後悔しないためにも、「今」行動に移す
ことをオススメします。 

綺麗事抜きで正直な話をしますと、家族のために必要なものは「お
金」です。 
仮に、毎月５万円、１０万円、１５万円でも収入を増やすことがで
きたら、どれだけ生活が楽になって、子供のためにお金が使える
か、すぐにイメージできるでしょう。 
子供に、今よりもっとレベルの高い教育をさせてあげたり、好きな
習い事に行かせてあげたり、自分ももっと自分にお金を使えるよう
になります。 
それだけでなく、最も重要なのは、お金が増えることによって、 



「心に余裕と安心ができる」 

ということです。 
お金がないと、ちょっとしたことでイライラしたり、子供に冷たく
当たってしまったり、夫婦喧嘩も増えてしまうのです。 
でも、億万長者になろうということではなくても、月１０万円増え
るだけで心に余裕が生まれ家庭の中が円満になれるのです。 
お金の亡者になれ、ということではありません。 
家族のために、客観的に「お金」は必要だ、ということです。 

　・空き時間にバイトがNGな理由 
空いた時間に、アルバイトをすることは、特別な知識やスキルが求
められることは少なく、働けば働くほど稼げる場合もあるため、比
較的始めやすいのですが、長い時間働かなければならず、働く場所
も指定されるため、本業に支障をきたしてしまいます。 

　・家にいながら空き時間でできる仕事 
バイトと違って家にいながら空き時間でできる仕事、それは何かと
言いますと、ズバリ、インターネット売買です。インターネット売
買は、スマホ１台で誰でも家にいながら始めることができます。し
かも、会社に行く前や帰ってきた後の空き時間でできる仕事です。 

　・副業が会社にバレるのが怖い人へ 
私の生徒さんの中でも会社に勤めていたりとか、 
副業が禁止なところが多い方います。 
  
また、私の友人の方でも副業したいんだけど、会社にばれたら辞め
させられるからいう方がいます。 
  
これ実はやり方がありまして、 
このやり方についてノウハウをお話しします。 



  
今、働き方改革ということで、3年ぐらい前からサラリーマンとか 
公務員の副業を認めるって言う法律が出てるんですが、 
なかなか進んでいないようです。 

やはり3年前からなので、ちょっとやりづらいなって雰囲気が出て
ると思うんです。 
  
まず最初に、副業しちゃいけないって思い込まされている、その理
由についてお話します。 
  
会社はあなたがずっと働いてくれるのを望んでいるからです。 

経営者の立場になって考えてみていただきたいんですけれど、あな
たのように長年同じ所で毎日真面目に働いてくれる方は会社はずっ
ととどめておきたいんです。 
  
だからこそ、 
ちょっとずつ給料が上がっていったりとかがあります。 

あとは、課長とか部長とか役職を作って、ずっと平社員じゃなく
て、時期が来たら課長とか部長になってお金を得たりとか部下をま
とめたりする役職に就くよってチラチラ見せることで、会社があな
たを独占できるような仕組みがあるからなんです。 
  
そのような仕組みがあるからこそ、副業とかしちゃいけないかなっ
て思わされる環境ができてるんです。 
  
だからこそ、副業はやりづらい。 
  
でも実は抜け道が一つあります。 



  
これは何かと言うとご家族名義で、ビジネスをするっていうことで
す。 
ご家族名義でビジネスをする。 
  
実は私の友人で、ボディビルダーをしている方がいまして。その方
ずっと公務員だったんです。なんで公務員で、しかも30年ぐらい前
からやってたので。30年ぐらいだ前だったら副業なんてもアウト
じゃないですか。 

アウトでもその方やれてた理由っていうのは、ボディビル教えるス
クールというのを奥さんが社長にして奥さん名義にしてたんです。 
ご主人は奥さんの仕事をボランティアで手伝ってるだけっていうふ
うにしたんです。 

実際はご主人がメインで経営して、それで教えたりしてるんですけ
れど建前上は奥さんの会社、奥さんの名義。 
  
ご主人は手伝っているだけだから、バレない。 

それで今は定年退職してボディビルのスクールを本業にされていま
す。 
  
もしご主人も奥様も副業難しいところにいたら、親御さんとか、あ
とは親戚の方にお願いするとかも良いです。 

 3.会社にバレずにお金を稼ぐ「最強の副業」 
「最強の副業」とはズバリ何かといいますと 
ネット系の副業です。 

なぜかと言いますと世の中には様々な副業があります。 



労働系は長い時間働かなければならず、働く場所も指定されるた
め、本業に支障をきたしてしまいます。 
  
投資系はほとんどの場合、大きな元手が必要です。また、失敗しな
いためには予備知識や情報収集が欠かせないですし、資金を大きく
失ってしまうリスクもあります。 
  
それにくらべネット系の副業は、インターネットがあればできま
す。 隙間時間に取り組めて、初心者にも始めやすいのでおすすめで
す。  

アフィリエイトやポイントサイトもネット系の副業ですが、オスス
メは物販、しかもパソコンやスマホがあれば誰でもできるインター
ネット売買が 

「最強の副業」です。 
  

・初月から月１５万円入る仕事とは？ 
初月で１５万円入る仕事・・・というと、一般的に知られているの
は、 

「月給の仕事する」 

ことです。 

日本では新卒の大学生で、初任給２０万円ぐらいもらえます。 

この方法であれば、どんなにスキルがなくても、どんなに知識がな
かったとしても、社長や人事の担当者にOKさえもらえれば大丈夫
です。 



日本の正社員は、上場企業や一般的に知られている会社であれば、
法律で守られているので、よほどのことがないと解雇されることは
ありません。 

だから、あなたが学生の頃、親御さんや身近な大人に、 

「良い学校へ行って、良い会社に入って、良い給料をもらう」 

ことを推奨されたと思います。 

ただ、これも、若いうちはいいのですが、４０歳、５０歳、６０歳
と、定年に近づいて、給料が上がっていくと厳しくなってきます。 

コロナの影響という話ですが、元々日本企業は上がっていく人件費
を払うのに疲れ果てて、「役職定年」や「早期退職」という聞こえ
の良い言葉で、あなたの給料を減らそうとしています。 

「役職定年」という言葉を聴き慣れない方のために説明しますと、
これは管理職が定年になる前に役職を外れ、一般社員と同額の待遇
になる制度のことを言います。 

例えば、今４５歳で年収７００万円もらっていた管理職が、役職定
年５０歳の会社では、５０歳の誕生日を迎えると、一般社員と同じ
４００万円に下がるということです。 

５０歳といえば、管理職としてバリバリ仕事をこなし、子供も高校
生や大学生になってお金がかかる方が多いです。 

その時に、年収が３割も下がったら、困りますよね。 



ただ、これも、自分のビジネスを持って、自分が社長となって仕事
をすれば、定年も、給料削減もありません。 

売上を上げれば上げるほど、あなたの収入も上がります。 

ただ、このようにいうと、「自分のビジネスを持つには、特別なス
キルが必要ですよね」という人がいますが、誰でも気軽にできるビ
ジネスがあります。 

それが、「インターネット売買です」 

・１日どれくらいの時間を使いますか？ 
「インターネット売買」というと、インターネットを使って「モノ
を仕入れて売る」ビジネスになります。 

このようにいうと、 

「語学とインターネット売買、なんの関係があるの？」 
「いまいちピンと来ないな」 

と感じると思いますので、補足しますと、私のやっている方法はあ
る秘密の場所から良品を仕入れて、インターネット上で売ります。 

それでは、本業とは別に副収入を持つというと、どれぐらい時間を
かければいいのか気になると思います。 

実は、１日３０分から１時間あれば大丈夫です。 

もちろん、時間をかければかけるほど、入ってくるお金も増えます



ので、足りない人は徐々に増やしていけばいいです。 

・パソコン、スマホが苦手でもできますか？ 
パソコン、スマホが苦手な人はいますよね。 

ただ、インターネット売買では、 

・メール 
・写真 

ができれば大丈夫です。 

・LINE 
・写真 

だけでもいいです。 

つまり、 

・スマホで文章が打てて 
・写真が撮れる 

このスキルがあれば大丈夫です。 

なぜかというと、ほとんどのインターネット売買のシステムは、
「フリマ（フリーマーケっト）」を元にして作られています。 

「フリマ」とは、英語で『Flea Market』、「フリーマーケット」
の略称。 

自宅の押し入れに眠っている不用品などを、広場などに集めて交



換、または売買をする青空市や蚤の市（のみのいち）のことを指し
ます。 

フリマを好むのが、３０ー６０代の主婦や、高齢者なので、パソコ
ンなど高度なIT技術は使えませんよね。 

もちろん、インターネットがで始めたばかりの、２０年ぐらいでし
たら、一部のマニアしか使えませんが、長い年月をかけ、試行錯誤
して、今は誰でもできるようにシステム化、簡素化しています。 

これをなぜ言い切れるかというと、実際、私の生徒さんで６７歳の
人がいて 

・スマホでメールと写真のみしか使えない 
・パソコンもダメ 

でも、 

・老後の資金が心配だから 

と、インターネット売買を始めた方がいます。 

この方は、とても素直で言われたことを１つ１つこなして 
いかれたので 

「わずか１ヶ月で、月１２万円」 

得られるようになりました。 

このようにいうと、「６７歳の人がうまく行っても、私は７５歳だ



から無理」という人がいますが、そんなことはありません。 

むしろ、年齢は関係ないです。 

・年齢制限はありますか？ 
「私は〇〇才だから、無理」という人がいます。 

こう言う人は、年齢を言い訳にしているだけだなと思います。 

「何かをやろう！」 

と決めた時、同時に 

「やりたくないな」 

「面倒だな」 

という真逆の気持ちも同時に生まれます。 

やる VS　やらない 

という気持ちがバトルすることになるのですが、基本的には人は楽
方向に流れますので 

「やらない」 

を選択します。 

年齢もその理由です。 

よくよく考えて欲しいのですが、例えあなたが１８歳だったとして



も、 

・スラム街 

に生まれて、 

・物乞い（ものごい）で生活 

していたら、インターネット売買などできませんよね。 

物乞いで得られるスキルとしたら、 

・人から１円でも多くお金をせびるスキル 
・お金を使ってものを買うスキル 
・金回りのいい客がいる場所を探すスキル 

これしかありません。 

インターネット売買はおろか、スマホを使うこともできません。 

もちろん、やる、やらないはあなたの自由ですが、「やらない」を
選び続けると当然ですが、どんどん悪い方向に進んでしまいます。 

・特別なスキルは必要ない 
副収入を得る方法も、特殊なスキルが必要なことが多いです。 

例えばコンビニのバイトですが、コンビのバイトは 
レジ打つのも、支払い方法が 

・現金 
・クレカ 



・電子マネー 
・paypayなどのバーコード決済 

だけでなく、 

・ポイントカード 
・配送 
・端末 
・コピー機 
・ホットドックなどのホットフードを作る 

たくさんあって、覚えられませんよね。 

ただ、インターネット売買なら、物を仕入れて売るだけです。 

実際私の生徒さんは、６０代、７０代の人もやっています 

それでは次の章では、 
「なぜインターネット売買で、副収入を持つことをすすめるか？」 

と、 

「空き時間で副収入が得られやすい３つのタイプ」 

について、詳しく述べていきます。 

４．空き時間で副収入を得られる人のタイプ 
・副業したいけど続かない人 
副業したいけど続かない人は、意外と多いです。 



正確にいうと「続かないと思っている人」です。 

なぜ、「続かないと思っている」という表現をしたかというと、私
たちは小中高校と、「義務教育」で「いい学校に出て、いい大学に
出て、いい会社に入る」ことを学びます。 

「いい会社に入り」、「会社の望むような人間になる」ように知ら
ず知らずのうちに求められます。 
強制と言ってもいいぐらいです。 

１年３６５日のうち、休日は１０５ー１２０日ぐらいなので、１年
のうちに約３分の２は仕事をしています。 

それだけあなたの心の中には、仕事が占める割合が多いのです。 

なので、「会社があなたに『インターネット売買スキル』」を求め
なければ、やっても意味がないと思い込まされて、やらなくなって
しまうのです。 

その証拠に「仕事が忙しくてインターネット売買など学んでいる暇
がない」と、言ったことがあると思います。 

これが、ネットショップ、フリマサイトなどのネット系企業だった
ら、「インターネット売買を学ぶのが仕事」なので、寝る時間を削っ
てでもやりますよね。 

そもそも「学ぶ」という言葉の意味は、学習とは、知識、行動、ス
キルを、新しく獲得することなので、仕事とは関係ないのです。 

ただ、私たちは仕事として認められないと、お金が得られることで
ないと、学ぶ価値がないと思わされています。 



元々商売が大好きな人は、仕入れや販売に興味がある人が多いで
す。 

例えば、オークションサイトを見たり、フリマサイトに出品されて
いる商品を見て「どんなものを売ればいいのかな」と調べた
り・・・。 

その好奇心を「お金にならない」といった、外部からの圧力で押さ
え込まれていので、そこを開放して、そのことをお金にするスキル
を身につければ、インターネットを使った副収入が早く得られま
す。 

・収入が減って、将来に不安がある人 
この章を真剣に見ている人は、ラッキーです。 

「収入が減って、将来に不安がある」、だから「これからどうしよ
うか解決策を探している」ということです。 

そのような人は、切羽詰まっているので、インターネット売買で副
収入を得る方法を真剣に学び、実践していくので、副収入を得られ
やすいタイプといえます。 

今は２０２３年２月で、コロナの影響、物価高の影響で、９割以上
の企業がダメージを受けております。 

事実、サラリーマンの友人たちも、給料・ボーナスカットしたり、
リストラなどの話も聞いています。 

ただ、このようにいうと、「コロナが落ち着いたら景気が良くな
る」と、楽観視する人もいますが、そうではありません。 



コロナが終わっても、今まであった仕事がなくなる、人数が減る可
能性があります。 

経営者の知人と話をした時、自分がサラリーマンだったらと思う
と・・・ゾッとすることを言っていました。 

それは、 

「コロナでテレワークを導入したが、今までより少ない人数でも仕
事が回るようになった」 

「自宅待機して仕事してもらった方が、オフィスを小さくできる
し、水道光熱費も少なくて良い」 

「これからは、社員を極力減らして、外注化する」 

です。 

つまり、コロナ対策のためのテレワーク、自宅待機でしたが、結果
的に業務効率が上がって、社員を雇わなくて良くなり、人件費を減
らせたわけです。 

知人の会社にとっては、とてもいいことですが・・・社員の一部が
働き場所がなくなりました。 

コロナだから仕方ないと思いますか？ 

実は、上場企業で２０年間、社長の側で経営戦略を担当している人
に聞くと、今までの経済危機 



・バブル崩壊 
・リーマンショック 
・サブプライムローン 

の時も、今回と同じように、経営者は従業員を減らし、正社員を派
遣・外注化して、人件費削減をしているそうです。 

経営者は不況の時は、社員を減らすチャンスだと思って、行動して
います。 

一説によると、経済不況というのは、多国籍企業の経営者が、リス
トラをするために一定周期で不況を作っているという噂もありま
す。 

なので、今回のコロナのように、あなたを減らしたり、リストラし
たりする動きは、今後も続いていきます。 

「収入が減って、将来に不安がある」とビクビクするのではなく、
「会社がどうなろうとお金を得るスキルを身につける」と、心を切
り替えてください。 

・主婦、介護、子育て真っ最中の人 
主婦、介護、子育て真っ最中だと、なかなかフルタイムの仕事に行
けませんよね。 

行けても週３回、数時間のパートぐらい。 

これが小さなお子さんや、身の回りのお世話が必要な親御さんでし
たら、出勤は難しいです。 

なので、よく、介護や子育てをしている人の話を聞くと、「とにか



く自宅でできる仕事が欲しい」と言っていました。その気持ちはよ
くわかります。 

私も母の体が動かなくなる、身の回りの世話まで必要になった時の
ことを考えて、自宅でできる仕事を探していて。 

実は、今のやり方に出会う前に、 

・ブログアフィリエイト 
・FX 

といった、ネットを使ったビジネスに取り組みましたが、続きませ
んでした。 

なぜなら、まず、 

・ブログアフィリエイト 

とは、あなたがブログ上で商品を宣伝して、その商品を売って、売
上の一部を得る方法です。 

インターネット上で仕事ができるので、時間や場所に拘束されずに
いいのですが、 

ただ、 

ブログでお客様を集めるために、１日１個記事を書かないといけま
せん。 

しかも、 



１記事１０００文字以上。毎日毎日毎日書いて、やっと１年後に報
酬がもらえます。 

私は毎日難しくて諦めましたが、真面目にブログを書き続けた人も
いるにはいました。 

その人が１年書き上げて得た金額は３千円。安いです。 

また、 

・FX 

とは、「Foreign Exchange」の略称で為替レートの上下で利益を
狙う取引です。 

例えば、 

１ドル１００円の時にドルを買って１ドル１１０円の時に売れば、
差益が１０円です。 

１０円では足りないので、レバレッジ取引と言って、数%の証拠金
で自分の持っているお金以上の取引ができるのです。 

自分の持っているお金以上の取引ができるので、損をしたときには
自分が元々払った金額以上の「追い金」を余分に払わないといけま
せん。 

私は最初はうまく行ったのですが、追い金を１０万円払わないとい
けないほど損をして、辞めました。 

今思えば、 



・ブログアフィリエイト 
・FX 

も、両方ともやっている時はつまらなくて、続かなかったです。 

今はインターネット売買に変更して、結果を得ています。 

・自分のためのおこづかいが欲しい人 

経済が好転してもおこづかいが増えることは無く、物価高・増税で
年々減ってるよという人ばかりです。 

減っていくおこづかいの範囲内でやりくりしている人がほとんど
で、 ご飯を多めに炊いて昼ごはん代を浮かしたり、水筒を持って
いったり、最近はポイ活が流行ったり 

切り詰めるところまで切り詰めて、これ以上の節約は難しいでしょ
う 

「自分のためのおこづかいが欲しい」、ということは「おこづかい
を増やせる方法を探している」ということです。 

そのような人は、副収入を得る方法を真剣に学び、実践していくの
で、副収入を得られやすいタイプといえます。 

・物価高の今がチャンス 

この章では、 

また、「副業したいけど続かない人」人は、続かないのではなくて、



「会社に副業が必要ないから、続けないようにされている。 

「収入が減って、将来に不安がある人」には、コロナの影響だけで
なく、経営者は不況にして、常にあなたの給料を減らすチャンスを
狙っているので、自分でお金を得るスキルを身につければ不安は無
くなるとおいう話をしました、 

また、「主婦、介護、子育て真っ最中の人」の人は、なかなか外で
仕事をすることができないので、自宅でできる仕事がいい、その仕
事も、 

・ブログアフィリエイト 
・FX 

は難しいという話をしました。 

それでは、次の章では、私がすすめる「インターネット売買で月１
５万円得る方法」についてお話ししていきます。 

５．月１５万円得て変わった未来 
・大富豪が買えないもの＝時間 
私がインターネット売買をして、良かったなと思うことの１つに、
「自分のビジネスを立ち上げた」ということです。 

つまり、「社長」になったということです。 

社長になって良かったことは、「時間を自由に使える」ということ
です。 

もちろん、お金持ちも貧乏人も、使える時間は同じです。２４時間



３６５日しかありません。 

でも、お金持ちは好きなことをやって遊んでいるように見えますよ
ね。 

実際に億を越える人たちの生活を知って、遊んでいるように見える
理由がわかりました。 

実は、「時間をお金で買っている」のです。 

仕事には 

・自分の好きな仕事 
・自分の嫌いな仕事 

２種類ありますが、お金持ちは、 

・自分の好きな仕事 

だけやって、 

・自分の嫌いな仕事 

は、人に任せています。 

私も社長になって、自分の嫌いなこと、苦手なことは人に任せるよ
うになりました。 

人に雇われていると、社長や上司に頼まれた仕事は、断ることでき
ませんよね。 



・嫌な上司や同僚、奴隷のような毎日から卒業 
社長や上司に頼まれた仕事は、断ることできません。 

どうしても変えざるおえない事情があれば別ですが、基本的には 

「給料もらっているんだから、頼まれたことはやってね」 

というスタンスです。 

このようにいうと聞こえがいいですが、やっていることは奴隷と変
わりませんん。 

奴隷は、ムチなどの暴力で人を脅したり、体を拘束して動けないよ
うにして働かせていましたが、現代のサラリーマンは「ムチ＝給料
袋」に変えただけです。 

「給料をもらわないと生活に困るだろう。だったら働け」といった
レベルです。 

たまに、依頼された仕事が自分の好きなこととハマって、楽しい時
もありますが、どんどん仕事をこなしていると、給料が変わらない
まま仕事がどんどん増えて、辛い状況に追い込まれます。 

ただ、これが自分のビジネスだと、やったらやっただけ収入が得ら
れます。 

嫌なこと、やりたくないことがあれば、お金を使って得意な人に任
せればいいです。 

また、サラリーマンだと、一緒に働く人が選べません。 



私も異動になって、パワハラ上司の元にいたことがありますが、そ
の時はストレスのために笑わなくなり、家庭では口を開けば会社の
愚痴と「辞めたい」の一言しか言わなくなって、家庭崩壊になりま
した。 

今までは、理解できる上司に恵まれて、いい職場だと思っていた矢
先のことです。 

たまたま、前任の人が辞めたので、その穴埋めのために配属になり
ました。 

この異動を拒否するためには、会社を辞めるしかありませんでした
が、収入が１つしかなかったので、耐えざるをえませんでした。 

今でこそ、もう自分でビジネスパートナーや取引先を選べるので、
この状況から解放され、とても楽しいです。 

・収入の不安からの解消 
収入の不安は、会社で働く以外に、稼ぐ方法を知らないからです。 

先日も昔勤めていたところの同僚と話しして、「たった１人のせい
で会社が倒産しそう」と嘆いていました。 

なんでも、１人の社員が３８度の熱にもかかわらず、検査結果が出
る前に 
仕事をしたそうです。 

幸いなことに他の人に感染することはありませんでしたが、国から
依頼の仕事だけに、大問題になりました。 

「コロナの疑いのある人に仕事をさせた責任で」 



契約は打ち切りとなり、この会社は大口の取引先をなくして大ダ
メージを受けました。 

社員全員の給料も格段に減ったそうです。 

このように、あなたがどれだけ会社に貢献してもたった１人がミス
するだけで簡単に給料が減ったり、失業したりします。 

しかし、自分で収入を得られるスキルがあれば、「会社が倒産、失
業したら、その時は独立するチャンス」だと思えますよね。 

今私がこの人の立場になったとしても、パソコン１つあれば、普通
の会社員分の給料はすぐに得られます。 

この状態で、不安でビクビクしないですよね。 

お金を作れるスキルというのは、これだけ自分に自信をつけられま
す。 

・旅行にいつでも行ける秘策 
実は、インターネット売買のスキルは、インターネットの枠にとど
まらず、旅行へ行った時に、「差益が取れるお土産」を選ぶにも役
に立ちます。 

例えば、私は２０１９年の８月にアメリカのサンフランシスコに行
きましたが、そこで買ったお土産を 

「３倍の値段で日本で売りました」 

仕入れたものが３倍で売れることはよくある話です。 



なぜかというと、モノの値段というのは、売っている場所や、時期
によって変わります。 

例えば、200mlのコカコーラも、近所のディスカウントストアで６
０円で売っています。 

これを一流ホテルの最上級のラウンジで 
おしゃれなグラスに入れて、 
イケメンのウェイターに運んでもらうと 
１０００円でも喜んでお金を出します。 

これは、200mlのコーラを、 

一流ホテルという 
高いモノを売っている 
場所に持っていって、 

おしゃれなグラス、 
イケメンのウェイター 

という付加価値をつけて、 

６０円の価値を、１０００円にまで 
あげています。 

海外旅行で仕入れをする時も同じです。 

・月３０万円、５０万円も夢ではない 
私は、 



「こんなに短期間でよく成功しましたね」 

と言われますが、一言で言うと「運が良かった」という言葉に尽き
ます。 

実は、 

私は、過去に副業をやりたかったけど、家庭の事情で諦めた経緯が
あります。 

結婚し子どもが３人生まれましたが、突然病気を患った母の介護の
ために、１０年間子育てと本業の傍ら、介護をしてきました。 

本業は年を追うごとに仕事がブラックな度合いを増していき、しか
も異動になって、パワハラ上司の元に左遷。その時は収入が大幅に
減り、このまま家族を養っていけるのだろうかと心配で夜も眠れ
ず、髪の毛も大量に抜けてしまいました。 

問題のある上司でも辞めないだろうという、会社の思惑があったか
もしれません。 

家族のためにと、朝６時から車を運転し 
１時間かけて出勤し、夜遅くに帰宅する。 
会社と家を往復するだけの毎日をすごしておりました。 

パワハラ上司のいる会社を辞めるか、家族で心中するか本気で悩
み、途方に暮れていたそのような時、会社にバレず、自宅でしかも
短時間でできる仕事をビジネスの先生に教わったことがきっかけ
で、本業にプラスで月１５万円の安定した収入の柱を作ることがで
きました。 



安定した収入の柱を手に入れて、やはり、ビジネススクールも経営
したいと思いました。 

ただ、このとき１つ確信していたことがあります。それは、「私以
外にも副収入を得たいと強く思っている人がいる」という事実でし
た。 

しかし、文中でも述べましたが、「会社の望むような人間」になる
ことを教え込まれた、副業がバレるのが怖い方が多くいらっしゃる
のです。 

インターネット売買は、本業を続けながら、プラスで安定した収入
を得られることができます。 

この本が、どうしても副収入を得られないと悩んでる人の、役に立
てたら嬉しいです。 

終わりに 

本書を最後まで読んでいただきありがとうございました。 

私が紹介したこのビジネスの何がいいかと言いますと、自分自身が
好きな場所で、空き時間を使いながら、お金がもらえるということ
です。 

本書を機に、インターネット売買に興味を持って、あなたも好きな
ことで仕事にされることを願っております。 

中村秀一 



本書を最後まで読んでいただき、ありがとうございました。　 

まえがきでもご紹介しましたが、ここまで読んでくださった方限定
プレゼントをご用意致しました。　 

それは、本書の元となっている特別音声です。　 

本書では語りきれなかった『物価高・増税時代の流行に乗って収入
を得る方法』ためのヒントなども特別音声を視聴するだけで学ぶこ
とができます。 

ぜひ受け取って、ご自身の夢の実現にお役立てください。 

【読者限定特典】 
https://turtle-company1.com/shuichi/ 


